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一、前言
         104年6月，一隻鯨魚(小梧子)擱淺於彰化外海，死因是牠肚子裡塞滿塑膠袋，這消息震撼了所有人，讓我們決定一起來發動全國小學「減用塑膠袋」活動。
        也因著臺灣環境資訊協會104年統計，臺灣人一年塑膠袋使用量高達180億個，平均每人每年使用782個，每天平均使用2.7個以上，對比歐盟每年每人平均才198個，而臺灣就足足多了3.9倍！讓大家一起行動吧！拒絕使用塑膠袋，相信這樣的力量，將可以引發更多的漣漪，觸動台灣環境教育的成功。
二、活動主旨
　       號召全國小學生一起進行觀察日常生活裡的塑膠袋使用狀況，進行減量活動，並運用網路串連方式，讓減塑行動成為全國矚目的話題，影響更多的人共同關心與加入。
三、主辦單位：臺北市政府教育局、財團法人慈濟傳播人文志業基金會大愛電視
四、承辦單位：臺北市士林區士東國小
五、研習時間：104年12月30日(週三)下午13:00~16:30
六、研習地點：慈濟人文志業中心(台北市北投區１１２立德路２號)
七、參加對象：臺北市公私立國民小學教師
八、活動流程
	時間
	主題
	內容
	主講人

	13:00-13:30
	報到
	
	

	13:30-14:20

	減塑專題演講
	現今國際趨勢、最新塑膠袋對環境影響數據、減塑達人案例分享…等
	臺灣環境教育協會講師

	14:25-15:55
	減塑工程四大階段
	塑膠袋對環境影響的四大階段：使用氾濫-環境汙染-生態危害-替代方法
	北區教聯會教師

	16:00-16:30
	減塑行動從我開始
	減塑行動的進行方式及期望目標
	大愛電視台減塑小組


9、 研習時數
〈一〉全程參與研習教師，核予環境教育研習時數3.5小時
〈二〉研習後願意成為減塑種子教師者，將於開學日前免費獲得「呼叫妙博士減塑行動益智本」及【呼叫妙博士】減塑專題DVD。
十、報名方式：即日起，請逕上臺北市教師在職研習網報名
     http://insc.tp.edu.tw/index/DefBod.aspx
九、活動聯絡人：臺北市士東國小學務處02-28710064#235衛生組長池惠琳老師
十一、活動臉書：給老師一個讚「減塑行動‧拯救海洋‧從校園開始」
       https://www.facebook.com/events/863286880451565/
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