第一社會福利基金會 辦理

多感官治療（Snoezelen Therapy）研習會
報名簡章
1、 辦理緣起

多感官環境（Snoezelen room, 或multisensory room）概念源自於1970年代荷蘭治療師用自製材料設計夏令營式的SNOEZELEN ROOM-- 一個為嚴重智障暨有情緒障礙者設計的環境，充滿視、聽、觸、嗅、味和前庭覺刺激的設備，是一個誘發愉悅放鬆感覺和不具威脅的環境；在此環境裡可體驗自主探索的成就感，相對也減少其緊張度和壓力。

因為多感官室Snoezelen room深受嚴重心智功能障礙者的喜愛，並產生許多正向反應，包括情緒、注意力以及和周遭的人事物互動的動機……，讓工作人員和家長深為感動。消息傳至他國，爭相仿效，歐洲迅速普及設置多感官室，德國目前就有2000多間。而且使用對象擴增至多類型的身心障礙者、精神疾病患者、失智症患者、腦傷者、年老者、長期受疼痛困擾者等。陸續有廠商加入研發效果更佳的設備。我國近年來開始有社福機構和特教學校設立中小規模的多感官室，然而因為缺乏相關實證研究和培訓課程，專業知能仍十分匱乏。
第一社福基金會在2005年曾經邀請英國專家Dr. Roger Hutchinson 到台北舉行一場為期二天之研習課程，簡介SNOEZELEN。 如今本基金會已成立三間多感官室，有較完善的設備準備提供給本會服務使用者以及社區需求人士。我們希望能推廣正確的專業知能給特教界、社福界、醫療護理界、復健界等。故擬再度辦理SNOEZELEN研習課程，更深入介紹和指導使用技巧。深深期盼各界把握機會參與研習。
2、 計畫目標
1. 培訓國內相關機構團體對於多感官室的正確概念，進而願意嘗試提供給有需求者，讓有需求者增加一項輔助治療的策略。

2. 加強特教、社福和醫療復健界運用多感官室進行療育、教學、行為情緒輔導和相關的技巧。

3、 主辦單位
財團法人第一社會福利基金會

4、 協辦單位

瑞銀集團

5、 辦理日期
2009年3月31日(週二)、4月1日(週三)、 4月2日(週四)，共三天。
6、 辦理地點

國立台灣師範大學教育學院大樓201演講廳(台北市和平東路1段129號，圖書館校區綜合大樓後面）

※交通方式：
1. 新店線捷運古亭站下車5號出口，往師大方向直走約5分鐘，綜合大樓後面一棟。

2. 公車3、18、74、235、254、284，師大站下車

7、 研習課程與講員介紹


包括2天半英國講員授課和半天國內經驗分享，外國講員講課時提供現場中文口譯，課程詳見附件一與附件二。全程參與者發給18小時研習證書。（各教育學分認證事宜將於本會網站上公布）
8、 參加對象
共計200人，包括：
1. 身心障礙福利服務機構或團體之教保員、社工員、家長。
2. 心理/職能/物理/語言治療師、醫師、護理人員；特教老師、大專以上相關科系老師。
3. 其他關心人士。
9、 研習費用

每人1800元（包含講義和茶水）。午餐請自理，恕不提供。
10、 報名事宜

1. 請將報名表連同劃撥單收據（請於通訊欄註明「多感官治療研習報名費」）傳真至本會。

FAX：02-27201932，傳真後並請來電確認（聯絡人：羅惠筠小姐02-27224136＃30），謝謝！ 
2. 一律採用劃撥繳費，劃撥帳號：19965518　戶名：財團法人第一社會福利基金會。

3. 報名將於3月20日截止，確定名單於3月25日公布於本會網站上（www.diyi.org.tw）。
4、開課前因故不能參加研習，申請退費需扣手續費150元。開課後，不得申請退費。
   【注意事項】

1. 請準時參加研習。
2. 研習會午餐請自理。 

響應環保，請自備環保杯。

3. 附件一           
多感官治療（Snoezelen Therapy）研習會

課程表

	日期
	時間
	主題
	講員

	三月三十一日（週二）
	08：30-09：00
	報到

	
	09：00-10：30
	多感官治療的歷史發展與理論基礎
	Dr. Roger Hutchinson

	
	10：30-10：50
	茶敘與交流

	
	10：50-12：00
	感覺功能評估之理論架構
	Dr. Roger Hutchinson

	
	12：00-13：00
	午餐

	
	13：00-14：30
	感覺輸入餐
	Dr. Roger Hutchinson

	
	14：30-14：50
	茶敘與交流

	
	14：50-16：30
	多感官室的設備與功能
	Dr. Roger Hutchinson

	
	16：30-17：00
	Snoezelen 相關影帶觀賞
	第一社福基金會 ‘

	四月一日（週三）
	09：00-10：30
	多感官室設計原理與室內活動設計
	Dr. Roger Hutchinson

	
	10：30-10：50
	茶敘與交流

	
	10：50-12：00
	多感官室設計與室內活動設計分組演練
	Dr. Roger Hutchinson

	
	12：00-13：00
	午餐

	
	13：00-14：30
	多感官治療臨床應用於 智障、自閉症、多重障礙嚴重行為問題、失智症與慢性精神疾病案例分享(一)
	Dr. Roger Hutchinson

	
	14：30-14：50
	茶敘與交流

	
	14：50-16：30
	多感官治療臨床應用於 智障、自閉症、多重障礙嚴重行為問題、失智症與慢性精神疾病案例分享(二)
	Dr. Roger Hutchinson

	
	16：30-17：00
	Snoezelen Therapy相關影帶觀賞
	第一社福基金會

	四月二日（週四）
	09：00-10：30
	符合個別需求的多感官室使用原則
	Dr. Roger Hutchinson

	
	10：30-10：50
	茶敘與交流
	

	
	10：50-12：00
	多感官室應用之迷思與限制
	Dr. Roger Hutchinson

	
	12：00-13：00
	午餐
	

	
	13：00-14：30
	台灣應用多感官治療經驗分享
	楊賢寧

薛卉君

謝荷婷                                        

	
	14：30-15：00
	問與答
	

	
	15：00
	結業典禮
	


附件二                     講　員　介　紹
1、 講員：Dr.Roger Hutchinson

【現職】

法醫心理學有限公司主任

【學歷】

Plymouth University 心理學學士（1976）

Leicester University 心理病理學碩士（1981）

【證照】

健康服務管理證照（1992）

神經語言學計畫證照（1997）

思想法療第二級證照（1999）

合格心理師

WHO設在Birmingham University法醫議題及家庭中心的會員

【經歷】

1. Leicester University臨床心理學系講師

2. Birmingham University法醫心理學系講師

3. (A)擔任「國立健康服務」臨床心理師25年

(B)在小兒、成人心理衛生、神經心理學、障礙學和法醫學領域方面有廣泛的經驗

(C)1993年成為Learning Disability領域的臨床心理諮商員，直到2003年從「國立健康服務」退休

(D)North Derbyshire Learning Disability聯盟的臨床服務部負責人，此聯盟的服務包括：

－多感官及治療服務（Snoezelen）

－早期反應小組（對家長的支持）

－密集支持及法醫學服務的臨床領導

【個人特殊興趣】

1. 針對障礙／失能狀況對於個人認知處理功能的影響

2. 在兒童保護法庭、心理衛生裁判所中擔任辯護和起訴的代表

3. 二十多年來已評估一千位個案，包括犯罪者和非犯罪者

【著作】

· The Whittington Hall Snoezelen Project. Eds. Hutchinson, R. & Kewin, J. NDCHCS Trust, 1992.

· Sensation and Disability. Eds. Hutchinson, R. & Kewin, J., Rompa, 1994.

· Multi-Sensory Activity - A Practitioners Guide. In preparation.

【發表過數十篇的文章】

【主持過的工作坊】

在全球各地主持過60場以上有關於Snoezelen的工作坊

2、 講員：楊賢寧

【現職】

台南縣私立蘆葦啟智中心早療組組長

【證照】

幼教師證照

【經歷】

台南瑞復益智中心、德蘭啟智中心教保員7年

3、 講員：薛卉君

【現職】

第一社會福利基金會復健組副組長
【證照】

職能治療師證照
4、 講員：謝荷婷

【現職】

台北市私立第一兒童發展中心物理治療師
【證照】

物理治療師
【經歷】
台南市新樓醫院物理治療師 

第一社會福利基金會辦理

多感官治療（Snoezelen Therapy）研習會
報名表
	姓名
	
	性別
	
	單位
	

	聯絡
電話
	白天(  )　　　　   手機
                   (必填)
	職稱
	

	e-mail
	(必填)
	聯絡地址
	

	收據抬頭：

	報名

手續
	1. 填寫「報名表」

2. 劃撥繳費：1800元研習費
劃撥帳號：19965518

戶名：財團法人第一社會福利基金會 
劃撥時請於通訊欄註明「多感官治療研習報名費」

3. 黏貼劃撥收據於「報名表」

4. 傳真「報名表」：

FAX：02-27201932

5. 來電確認：

TEL：02-27224136＃30
聯絡人：羅惠筠小姐

6. 3月25日(週三)請上本會網站(www.diyi.org.tw)確認正式參加名單
註：開課前因故不能參加研習，申請退費需扣手續費150元。開課後，不得申請退費。
	注意

事項
	1. 報名截止日：2009年3月20日(週五)。
2. 請準時參加研習。
3. 研習會提供講義與茶水。

4. 為響應環保，請自備環保杯。
5. 研習會午餐請自理。

	
	
	請黏貼劃撥收據

	備註
	


研習地點：國立台灣師範大學教育學院大樓201演講廳
(台北市和平東路1段129號，圖書館校區綜合大樓後面）

